
Du bist mind. 18 Jahre alt, du hast ein  
ABITUR/GESELLENDIPLOM & 

möchtest ARBEITEN gehen

Du bist min. 18 Jahre alt & möchtest
ein AUSLANDSJAHR machen

Du bist zwischen 18 und 20 Jahre alt
 & du hast KEIN ABITUR/

KEIN GESELLENDIPLOM

Einschreibung beim ArbeitsamtEinschreibung beim Arbeitsamt STUDIUM in Belgien Freiwilligendienst wie der 
European Solidarity Corps

WOOFING

WORK & TRAVEL

AU PAIR

LEHRE in der DG

STUDIUM im Ausland

Deine Berufseingliederungszeit (BEZ) beginnt.
KINDERGELD: während der BEZ hast du, bis zum 25. 

Lebensjahr weiterhin Anrecht auf dein Kindergeld.
KRANKENKASSE: während der BEZ bleibst du bis 

zum 25. Lebensjahr weiterhin über deine Eltern 
krankenversichert.

Deine Berufseingliederungszeit (BEZ) beginnt.
KINDERGELD: während der BEZ hast du, bis zum 25. 

Lebensjahr weiterhin Anrecht auf dein Kindergeld.
KRANKENKASSE: während der BEZ bleibst du bis 

zum 25. Lebensjahr weiterhin über deine Eltern 
krankenversichert.

Online freie Projekte suchen

Online einschreiben über 
Woofing Webseite

Reisepass beantragen 
(Gemeinde)

Sich auf Projekte bewerben

Reisepass beantragen 
(Gemeinde)

Reisepass beantragen 
(Gemeinde)

Visum beantragen 
(Online/Botschaft)

Bankkonto im Ausland eröffnen

Kreditkarte beantragen

Kreditkarte beantragen

Selbständig Arbeit und 
Unterkunft suchen

Entsenderorganisation kon-
taktieren (Jugendinfo)

Geld für ein Rückflugticket 
haben

Selbständig oder über eine 
Agentur eine Gastfamilie finden

Vertrag mit der Gastfamilie 
aufsetzen und unterschreiben

ACHTUNG du bekommst 
kein Kindergeld mehr

ACHTUNG du bekommst 
kein Kindergeld mehr

ACHTUNG du bekommst 
kein Kindergeld mehr

Weltweite Reiseversicherung 
abschließen

Weltweite Reiseversicherung 
abschließen

Weltweite Reiseversicherung 
abschließen

Kost&Logis ist gesichert. 
Taschengeld in manchen Fällen

Bis zu deinem 25. Lebensjahr 
bleibst du über deine Eltern 

krankenversichert, es ist aber 
ratsam eine Zusatzversiche-

rung abzuschliessen.

Bis zu deinem 25. Lebensjahr 
bleibst du über deine Eltern 

krankenversichert, es ist aber 
ratsam eine Zusatzversiche-

rung abzuschliessen.

Bis zu deinem 25. Lebensjahr 
bleibst du über deine Eltern 

krankenversichert, es ist aber 
ratsam eine Zusatzversiche-

rung abzuschliessen.

Gesundheitliche Anforderun-
gen erfüllen (Impfungen ...)Kindergeldkasse kontaktieren

Es ist ratsam sich beim 
Arbeitsamt als Arbeitssu-

chender einzutragen.

Gesundheitliche Anforderun-
gen erfüllen (Impfungen ...)

Gesundheitliche Anforderun-
gen erfüllen (Impfungen ...)

du bleibst weiterhin über die 
Krankenkasse deiner Eltern 

krankenversichert

Du bekommst keinen Lohn 
aber Kost&Logis ist gesichert

Bis 25 bist du über die Kranken-
kasse deiner Eltern versichert

Während deiner Ausbildung be-
kommst du bis 25 J. Kindergeld

Studium abgebrochen?
siehe Spalte 1 (rot)

Studium abgebrochen?
siehe Spalte 1 (rot)

bis 25 bekommst du weiterhin 
Kindergeld

Tax-File Number beantragen 
(Online)

Suche nach einer Lehrstelle 
(über die Lehrstellenbörse vom IAWM)

Du und das Lehrlingssekre-
tariat müssen den Vertrag 

unterschreiben

Aufnahmebestimmungen 
prüfen

Aufnahmebestimmungen 
prüfen

Einschreibung in einer Uni/
Hochschule

Einschreibung in einer Uni/
Hochschule

unter gewissen Bedingungen 
kannst du Studienbeihilfe in der 
jeweiligen Gemeinschaft in der 

du studierst beantragen 
(FR, DG, FL)

Eignungsuntersuchung machen

Sobald du 19. wirst musst du dich 
bei der Krankenkasse melden

unter gewissen Bedingungen 
kannst du Studienbeihilfe in 

der DG beantragen

Studentenjob suchen

Bus/ Zug-Abo abschließen

Bus/ Zug-Abo abschließen

Kot suchen

Wohnungssuche

Bachlor / Master Diplom, Gesellenbrief

Auslandsjahr machen

Arbeit gefunden / Arbeitsvertrag unterschreiben

Steuererklärung ausfüllen

Gleichstellung deines Diploms 
(wenn du in Belgien arbeiten möchtest)

ACHTUNG: du hast vor deinem 21. Lebensjahr 
KEIN ANRECHT auf das Eingliederungseinkommen

finanzielle Unterstützung in ganz besonderen Fällen 
über das ÖSHZ und auch nur dann, wenn deine 

Eltern dich nicht unterstützen können.

Einschreibung bei einer Interim Agentur Einschreibung bei einer Interim Agentur

Abitur nachholen, Lehre oder Duale Ausbildung machen, 
arbeiten gehen

Nach der Berufseingliederungszeit (310 Tage) hast du 
Anrecht auf das Eingliederungseinkommen. 

(ACHTUNG du bekommst dann kein Kindergeld mehr & 
musst dich selbständig bei einer Krankenkasse melden)

Arbeit gefunden / Arbeitsvertrag unterschreiben

Steuererklärung ausfüllen

Arbeit gefunden / Arbeitsvertrag unterschreiben

Steuererklärung ausfüllen
Einzug in die erste eigene Wohnung 

Einzug in die erste eigene Wohnung 

WICHTIGE
ANLAUF-
STELLEN

WICHTIGE
ANLAUF-
STELLEN

WICHTIGE
ANLAUF-
STELLEN

WICHTIGE
ANLAUF-
STELLEN

WICHTIGE
ANLAUF-
STELLEN

WICHTIGE
ANLAUF-
STELLEN

WICHTIGE
ANLAUF-
STELLEN

WICHTIGE
ANLAUF-
STELLEN

WICHTIGE
ANLAUF-
STELLEN

WICHTIGE
ANLAUF-
STELLEN

WICHTIGE
ANLAUF-
STELLEN

WICHTIGE
ANLAUF-
STELLEN

WICHTIGE
ANLAUF-
STELLEN

ARBEITS- 
VETRAG

ARBEITS- 
VETRAG

ARBEITS- 
VETRAG

ARBEITS- 
VETRAG

ARBEITS- 
VETRAG

ENDLICH 
AUSZIEHEN

ENDLICH 
AUSZIEHEN

KOHLE 
SPAREN & 

AUSGEBEN

KRANKEN-
KASSE & 

VERSICHE-
RUNGEN

STROM,
WASSER 

HEIZUNG

ENDLICH 
AUSZIEHEN

KOHLE 
SPAREN & 

AUSGEBEN

KRANKEN-
KASSE & 

VERSICHE-
RUNGEN

STROM,
WASSER 

HEIZUNG

KOHLE 
SPAREN & 

AUSGEBEN

KRANKEN-
KASSE & 

VERSICHE-
RUNGEN

STROM,
WASSER 

HEIZUNG

UNTERSTÜT-
ZUNG BEIM 
WOHNEN

UNTERSTÜT-
ZUNG BEIM 
WOHNEN

ENDLICH 
AUSZIEHEN

ENDLICH 
AUSZIEHEN

SCHON 
GEWUSST?

KRANKEN-
KASSE & 

VERSICHE-
RUNGEN

KRANKEN-
KASSE & 

VERSICHE-
RUNGEN

KRANKEN-
KASSE & 

VERSICHE-
RUNGEN

KRANKEN-
KASSE & 

VERSICHE-
RUNGEN

KRANKEN-
KASSE & 

VERSICHE-
RUNGEN

KRANKEN-
KASSE & 

VERSICHE-
RUNGEN

KRANKEN-
KASSE & 

VERSICHE-
RUNGEN

KRANKEN-
KASSE & 

VERSICHE-
RUNGEN

KRANKEN-
KASSE & 

VERSICHE-
RUNGEN

Du hast ein ABITUR, du möchtest  
STUDIEREN oder eine LEHRE machen

Visum beantragen 
(Online/Botschaft)

Visum beantragen 
(Online/Botschaft)

Du bekommst keinen Lohn 
aber Kost&Logis ist gesichert

AUF EIGENEN 
BEINEN STEHEN

mit Unterstützung von Streetwork
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Alle weißen Felder sind verpflichtende Schritte 
& alle bunten Felder sind optionale Schritte


